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秋 田 市 医 師 会 ニュース
発行 一般社団法人 秋田市医師会

外来感染対策向上加算のためのカンファレンスを開催

標記カンファレンスは、秋田県立循環器・

脳脊髄センターの協力を得て１月18日(水)

午後６時30分から同センター講堂(オンライ

ン併用)で開催されました。

訓練では、「手指消毒、個人防護具着脱」

について、同センターＩＣＮの阿部亜矢子氏

から動画を交えご講演いただきました。引き

続いてカンファレンスでは、石川達哉副会長

が司会となり「施設内で現在実施している感染対策」について、参加者からこれまでの経験

で問題となったケース等をお話しいただき、対応に関して意見交換が行われました。次に、

同センター薬剤師の齊藤伸氏より「抗菌薬の適正使用に関すること」と題して、連携医療機

関から報告いただいた抗菌薬の使用内訳を提示した後、事前アンケートでの質問への回答を

含め、意見交換が行われました。

なお、同カンファレンスは、本会主催、秋田県立循環器・脳脊髄センターが共催し、

本年度に合計４回開催予定としております。

【 会員の受賞 】

★ 令和４年度国民健康保険関係功績者厚生労働大臣表彰 受賞 ★

能登谷整形外科医院 院長 能登谷 元 先生

§ 誠におめでとうございます。 §

高齢者やリスクのある方へのラゲブリオの早期投与／高齢者施設等における

経口抗ウイルス薬(特にラゲブリオ)の活用推進のお願い（再）

新型感染症対策 担当理事 濱島 由紀

標記につきましては、厚生労働省及び秋田県医師会からの周知依頼を受け、昨年９月25日

付・本ニュース(№299)でお願いしているところですが、この度、秋田県新型コロナウイルス

感染症対策医療体制部会・検査部会合同会議において、改めてラゲブリオ等の適応のある方

に対してできるだけ早期に投与が行われることが重症化予防対策ひいては医療逼迫の予防対

策になるとの指摘がありました。
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１月下旬になり、検査数、患者数ともにもかなり減少してお

りますが、高齢患者・重症化高リスク患者および施設入所中の

患者では、診断時に軽症であっても数日後に急性増悪し救急搬

送・入院加療となる症例が増加しており、病床逼迫が悪化しか

ねない現状です。診療・検査医療機関におかれましては、ご負

担になることは承知しておりますが、上記患者で投与可能であ

る場合早期にラゲブリオ等抗ウイルス薬の処方をお願いいたし

ます。（ラゲブリオの取扱いについては、昨年９月16日から一般的な処方薬となっておりま

す。）また、抗ウイルス薬の投与を見合わせている診療所におかれましても、投与必要と判

断される患者につきましては、対応可能な発熱診療医療機関へご相談下さいますようお願い

いたします。なお、対応可能な医療機関につきましては、秋田市医師会事務局までお問い合

わせをお願いいたします。

今後のコロナ診療は病院と診療所が担う役割を今以上にしっかりとすみ分けし、医療崩壊

を防ぎつつコロナ前の円滑な診療の流れに回復することが重要と考えております。そのため

にも診療・検査医療機関の先生方におかれましては、新型コロナウイルス感染症患者への抗

ウイルス薬の早期投与等治療へのご協力を重ねてお願いいたします。

厚生労働省からのラゲブリオに関する通知を本会会員専用ホームページ(会員用文書

情報)に再掲しておりますので、併せてご確認をお願いいたします。

・R5.1.19再掲－新型コロナウイルス感染症における経口抗ウイルス薬(ラゲブリオカプ

セル)の薬価収載に伴う医療機関及び薬局への配分等について(その３)(R4.9.20付)

・R5.1.19再掲－新型コロナウイルス感染症における経口抗ウイルス薬(ラゲブリオカプ

セル)の介護老人保健施設等での円滑な投与について(R4.10.14付)

【 ご案内 】

第33回日本医師会生涯教育講座

第59回秋田県医師会医学講座

第56回秋田県救急医療研修会

－中央地区－ の開催について

令和５年２月１８日(土)午後４時・ＡＮＡクラウンプラザホテル秋田

標記会の開催通知を本ニュースに同封しておりますので、ご確認をいた

だきまして、多くの皆様からご出席くだいますようお願い申し上げます。

なお、会終了後、感染対策を施し立食による懇親会を開催する予定とし

ておりますので情報交換等にご活用願います。
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社保コーナー 機能強化加算について（その２）

理事 千田 佳史

前回に引き続き、機能強化加算についてです。［施設基準］については細部まで

変更が加えられており、それらをここに列挙するのは憚られますので、中医協資料

にあるまとめを一部修正、加筆して記載します。

① 診療所又は許可病床数が200床未満の病院。

② 次のいずれかの届出を行っていること。

ア 地域包括診療加算

イ 地域包括診療料

ウ 小児かかりつけ診療料

エ 在宅時医学総合管理料（在宅療養支援診療所又は在宅療養支援病院に限る）

オ 施設入居時等医学総合管理料（在宅療養支援診療所又は在宅療養支援病院に

限る）

③ 地域における保健・福祉・行政サービス等に係る対応として、以下のいずれか

を行っている常勤の医師を配置していること。

ア 介護保険制度の利用等に関する相談への対応及び要介護認定に係る主治医意

見書の作成を行っていること。

イ 警察医として協力していること。

ウ 母子保健法（昭和40年法律第141号）第12条及び第13条に規定する乳幼児の

健康診査(市町村を実施主体とする１歳６か月、３歳児等の乳幼児の健康診査)

を実施していること。

エ 予防接種法(昭和23年法律第68号)第５条第１項に規定する予防接種(定期予

防接種)を実施していること。

オ 幼稚園の園医、保育所の嘱託医又は小学校、中学校若しくは高等学校の学校

医に就任していること。

カ 「地域包括支援センターの設置運営について」(平成18年10月18日付老計発

1018001号・老振発1018001号・老老発1018001号厚生労働省老健局計画課長・

振興課長・老人保健課長通知）に規定する地域ケア会議に出席していること。

キ 通いの場や講演会等の市町村が行う一般介護予防事業に協力していること。

④ 健康診断の結果等の健康管理に係る相談、保健・福祉サービスに関する相談、

夜間・休日の問い合わせへの対応及び必要に応じた専門医又は専門医療機関への

紹介を行っている医療機関であることを、見やすい場所及びホームページ等に掲

示していること。

⑤ 医療機能情報提供制度を利用してかかりつけ医機能を有する医療機関等を検索

できることを、見やすい場所に掲示していること。

⑥ ④⑤の内容を記載した文書を患者が持ち帰ることができるようにすること。

となっています（詳細については原文をご確認いただければと存じます）。

さらにざっくりまとめますと、②の地域包括診療加算１または２、地域包括診

療料１または２、小児かかりつけ診療料１または２、在宅時医学総合管理料、施
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設入居時等医学総合管理料のいずれかの届出があれば、ほとんどの医療機関でク

リアできる内容ではないでしょうか。

本稿の最初に述べたように質の高い、安定性のある持続可能な医療の提供のた

めには病診連携の推進が必須であり、これを評価すべく設定されたのが機能強化

加算です。会員の皆様には今一度、ご確認いただければと思います。

秋田市が設置する年末年始の臨時発熱外来の開設に協力

年末年始は多くの医療機関が休診となり、新型コロナ

ウイルス感染者急増することや病院救急外来等への駆け

込み増が想定されることから、12月31日(土)と１月２日

(月)の両日午前午後の各３時間にわたり、事前予約無し

で車で受診できる方等を対象に秋田市が臨時の発熱外来

を秋田県総合保健事業団中央健診センターに設置し、出

務可能な本会役員及び秋田大学医学部附属病院医師延べ約20名が診察及び薬の処方にあたり

ました。両日合計の受診者は、209名(12月31日：92名、１月２日：117名)でした。

なお、臨時発熱外来とは別に12月30日(金)から１月３日(火)の年末年始に16件にのぼる医

療機関から年末年始の診療体制の確保にご協力をいただき、誠に有り難うございました。

【 ご案内 】

秋田大学大学院医学系研究科 保健学専攻 作業療法学講座からのご案内

－令和４年度 秋田大学公開講座－

テーマ：子どもから高齢者まで～各世代に応じた睡眠力向上作戦

睡眠は日常生活において欠かせないもので誰もが毎日行っているものでありますが、現代のスト

レス社会では、「寝つきが悪い」「夜中に目が覚める」「朝早く目覚める」「日中眠くなる」な

どの問題を老若男女問わず抱えている方が増えてきています。その問題が、実は、睡眠障害であ

ることも･･。そこで、本講座では、こどもの睡眠から高齢者まで医学的な面や生活リズムの面に

ついて正しく理解し、良眠を得るための方法や生活習慣について、最新の知見を基に、その知見

と応用をわかりやすく県民に伝えて、県民の病気の予防や健康福祉に貢献したいと考えています。
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第１回 令和５年２月３日(金) １８：３０～１９：３０

「睡眠メカニズムの発達と睡眠障害について」

秋田大学医学部保健学科作業療法学講座 教授 太 田 英 伸 先生

第２回 令和５年２月１０日(金) １８：３０～１９：３０

「世代に応じた休息と活動パターンの特徴とその改善方法」

秋田大学医学部保健学科作業療法学講座 教授 久 米 裕 先生

第３回 令和５年２月１７日(金) １８：３０～１９：３０

「不眠症の認知行動療法(CBT-I)」

秋田大学医学部保健学科理学療法学講座 准教授 上 村 佐知子 先生

第４回 令和５年２月２４日(金) １８：３０～１９：３０

「よく眠れるための生活習慣について」

秋田大学医学部保健学科作業療法学講座 助教 津軽谷 恵 先生

申込みＵＲＬ等

開 催 方 法：Ｚｏｏｍ、対象：どなたでも、定員：１００名

申込ＵＲＬ：https://forms.office.com/r/EEvUmt14mP または

お問い合わせ先：秋田大学大学院医学系研究科保健学専攻作業療法学講座

津軽谷 恵 E-mai: megui@hs.akita-u.ac.jp

【 受理文書 】 周知文書等について

本会ホームページの会員専用ページに周知依頼のあった受理文書(下記は抜粋)

を随時掲載しておりますので、適宜ご参照くださいますようお願いいたします。

《会員用文書情報》 (抜粋掲載)

R5. 1.20－医業若しくは歯科医業又は病院若しくは診療所に関する広告等に関する指針の

一部改正について

R5. 1.19再掲－新型コロナウイルス感染症における経口抗ウイルス薬(ラゲブリオカプセ

ル)の薬価収載に伴う医療機関及び薬局への配分等について(その３)

(R4.9.20付)

R5. 1.19再掲－新型コロナウイルス感染症における経口抗ウイルス薬(ラゲブリオカプセ

ル)の介護老人保健施設等での円滑な投与について(R4.10.14付)

R5. 1.17－令和４年度第２回産業医Web研修会の開催について

R5. 1.17－令和４年度厚生労働省自殺未遂者支援拠点医療機関整備事業 地域医療に従事

するかかりつけ医師のための研修～こころの連携指導料（Ⅰ）要件研修～の開

催について

R5. 1.17－令和４年度自殺未遂者ケア研修「第２回かかりつけ医版」の開催について

R5. 1.12－医療事故情報収集等事業第71回報告書の公表について

R5. 1.11－新型コロナウイルス感染症における経口抗ウイルス薬（パキロビッドパック）

の医療機関及び薬局への配分について(別紙、質疑応答集及び参考資料の修正)

R5. 1. 5－１月23日以降の新型コロナウイルスワクチン個別接種について（通知）
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R5. 1. 5－高齢者施設等におけるオミクロン株に対応した新型コロナワクチン接種の更な

る促進及び進捗状況の実態調査結果について

R5. 1. 5－オンライン請求医療機関に対する返戻再請求のオンライン化に関する周知広報

資料の送付について

R4.12.28－医師国保新型コロナ傷病手当金の支給期間の延長等について

R4.12.28－オンライン資格確認等システム導入の経過措置等要望のためのアンケート調査

ご協力の御礼とデータの送付について

R4.12.28－「高齢者施設等における施設内療養に関する更なる追加的支援策の対象拡大及

び期間延長について（その４）」について

R4.12.28－ネットワーク機器(FortiOS)に関する脆弱性情報への対応について(注意喚起)

R4.12.26－医療施設等物価高騰対策事業の実施について

R4.12.26－抗インフルエンザウイルス薬等の安定供給について

R4.12.26－新型コロナウイルス感染症における経口抗ウイルス薬（ソコーバ錠125ｍｇ）

の医療機関および薬局への配分について

R4.12.23－新型コロナウイルス感染症対策 医療機関向けガイドランの改訂について

R4.12.23－季節性インフルエンザとの同時流行を想定した外来医療体制等を踏まえた新型

コロナウイルス抗原検査キットの発注等について(前回事務連絡の一部改正)

R4.12.23－新型コロナウイルス感染症及び季節性インフルエンザ同時期流行下における

「薬局での医療用抗原定性検査キットの取扱い」及び「一般用新型コロナウイ

ルス･インフルエンザウイルス抗原定性検査キットの販売時における留意事項」

について

R4.12.23－厚生科学審議会予防接種・ワクチン分科会におけるヒトパピローマウイルス感

染症の予防接種に関する議論について

R4.12.21－ジフテリア、百日せき、急性灰白髄炎および破傷風にかかる定期の予防接種の

接種対象者拡大について

【閲覧手順】 本会ホームページ http://www.acma.or.jp 画面右下の会員専用ログ

インをクリック。 ＩＤ akita05 パスワード psd600

【２ 月 行 事 予 定】

１(水) 第２回消化器がん検診委員会(18:45) 14(火) 多職種との座談会(18:30)

第11回会報編集委員会(18:45) 15(水) 外来感染対策向上加算における連携強化加算のた

２(木) 第７回理事会運営会議(18:45) めのカンファレンス(場所：未定/Web 18:30)

６(月) 第１回大規模災害医療対策委員会(18:45) 16(木) 学校医心の問題講演会(19:00 Web)

９(木) 第19回理事会(18:45) 18(土) 中央地区医学講座(16:00 ANAクラウ

11(土) 第45回医療を考えるつどい(13:00 ンプラザホテル秋田)

ANAクラウンプラザホテル秋田) 24(金) 第20回理事会(18:45)

【 会 員 の 異 動 】

区分 氏 名 前 勤 務 先 等 異 動 先 等 所 属 班

退会 内 山 稔 朗 自宅会員 R5.1.9 逝去 牛島仁井田班

〃 佐 藤 典 子 自宅会員 R4.12.31 中 通 ２ 班

異動 南 浦 光 昭 南浦医院 R5.1.1 自宅会員へ 南通楢山班

〃 小 野 巖 中通総合病院 R5.3.1 自宅会員へ 泉外旭川班
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