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秋 田 市 医 師 会 ニュース
発行 一般社団法人 秋田市医師会

秋田市との懇談会を開催

医師会が市民により良い医療を提供し、市

民の健康管理に寄与していくため、毎年「秋

田市との懇談会」を開催しています。今年度

の懇談会は、７月30日(火)午後６時30分から

秋田ビューホテルで開催されました。秋田市

からは、穂積市長、石井・鎌田両副市長をは

じめ23名が出席、本会からは役員・事務局を

含め25名が出席しました。

案件は、１）秋田市国民健康保険への切替加入者に対する各種がん検診受診啓発の強化と

支援についてを村田理事から、２）対策型胃内視鏡検診についてを及川理事から、３）激甚

災害を想定した防災無線を用いた緊急連絡訓練についてを成田理事からそれぞれ説明が行わ

れました。各案件に対して、秋田市側から前向きな説明をいただいた後、活発な意見交換が

行われ有意義な懇談会となりました。詳細は会報へ掲載予定です。

社保コーナー 保険診療の初歩の初歩⑦―特別食

理事 吉岡 知巳

一昨年、昨年に引き続き、初期研修医の先生方のために、保険診療の初

歩の初歩について解説したいと思います。

特別食を提供する場合には、特別食加算を算定することができます。

特別食とは、疾病治療の直接手段として、医師の発行する食事せんに基づい

て提供される、治療食、無菌食および特別な場合の検査食のことです。治療食には、腎臓食､

肝臓食、糖尿食、胃潰瘍食、貧血食、膵臓食、脂質異常症食、痛風食、てんかん食などがあ

り、その治療食に相応しい病名の記載が必要です。心臓疾患、妊娠高血圧症候群等に対して

減塩食療法を行う場合は、腎臓食に準じて取り扱うことができますが、高血圧症に対して減

塩食療法を行う場合は認められていません。高度肥満症(肥満度＋70％以上又はBMI＝35以上)

に対しては、脂質異常症食に準ずることができ、脂質異常症食や貧血食等のように、対象と

なる患者の基準が決められているものもあります。レセプト審査で査定されやすい項目のひ

とつですので、特別食を指示する際には病名に十分留意して下さい。

【 会員の受賞 】

★ 令和元年度秋田県学校保健表彰 受賞 ★

今村記念クリニック
副院長 後 藤 敦 子 先生

§ 誠におめでとうございます。 §
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【 ご 案 内 】 第25回 ＥＲ＆ＧＰ カンファランス

日 時 令和元年９月２１日（土） １４：００～１６：３０

主 催 秋田県総合診療家庭医研修センター

場 所 秋田厚生医療センター ２Ｆ 大会議室

対 象 すべての医師・医療スタッフ 参加無料

講演内容

１）Case Conference (数例予定)

２）ER & GP seminar Ⅰ

自治医科大学地域医療学センター 准教授 三 瀬 順 一 先生

３）ER & GP seminar Ⅱ

福島県立医科大学津医療センター

研修教育センター長／総合内科学講座 教授 山 中 克 郎 先生

※日本プライマリ・ケア連合学会 専門医・認定医研修講座〔２.５単位申請中〕

※日本プライマリ・ケア連合学会 認定薬剤師研修講座〔１.５単位申請中〕

※日本医師会生涯教育講座〔２.５単位申請中〕

ＥＲ(救急領域)とＧＰ(総合診療領域)の複合カンファランスです。

各分野で活躍していらっしゃる皆様の参加を期待しております。

お問い合わせ先 秋田厚生医療センター 総務管理課

ＴＥＬ ０１８－８８０－３０００

E-mail:akikumi@akikumihsp.com

【 ご 案 内 】 第32回(令和元年度)健康スポーツ医学講習会のご案内

国民の健康増進に対する意識が高まる中、特定健診後の保健指導における運動指導が重要

であることから、運動を行う人に対して医学的診療のみならず、メディカルチェック、運動

処方を行い、さらに各種運動指導者等に指導助言を行い得る医師を養成するために、日本医

師会健康スポーツ医制度に基づき講習会を開催しますので、ご案内いたします。

日 時：前期 令和元年１１月 ３日(日) 9:30～18:05、４日(月・振休) 9:30～16:45

後期 令和元年１１月３０日(土) 9:30～16:45、１２月１日(日) 9:30～16:45

主 催：日本医師会(後援：厚生労働省、スポーツ庁)

会 場：日本医師会館大講堂(東京都文京区本駒込2-28-16)

対 象：認定健康スポーツ医を希望する医師

受講人数：前期・後期 各４００人

受 講 料：前期・後期 各１２,０００円(税込み)

締 切：令和元年１０月２０日(日)迄(定員になり次第締切)

申 込：下記ＵＲＬから直接申し込みください

http://www.med.or.jp/doctor/ssi/

認定申請：前期と後期の修了証をお持ちの方は、日本医師会認定健康スポーツ医の申請が

できます。
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【日本医師会からの情報提供】

「狂犬病に関するＱ＆Ａについて」の更新について

平成31年３月26日より「ラビピュール筋注用」(グラクソ・スミスクライン株式

会社)が新たにヒト用狂犬病ワクチンとして承認され、令和元年７月26日より発売

されたことに伴い、今般、厚生労働省HP掲載の「狂犬病に関するＱ＆Ａについて」

及び厚生労働省検疫所FORTHの記載内容を更新する旨、情報提供がありましたので

ご連絡いたします。

〇狂犬病に関するＱ＆Ａについて(Ｑ11 及びＱ17 のみ更新)

https://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou10/07.html

〇検疫所FORTH【海外渡航のためのワクチン】(ヒト用狂犬病ワクチンの接種方法を更新)

https://www.forth.go.jp/useful/vaccination.html

【 受理文書 】 周知文書等について

本会ホームページの会員専用ページに周知依頼のあった受理文書(下記は抜粋)

を随時掲載しておりますので、適宜ご参照くださいますようお願いいたします。

《会員用文書情報》 (抜粋掲載)

R1.8.21－「患者の意向を尊重した意思決定のための研修会 相談員研修会」の開催につ

いて

R1.8.21－介護医療院の開設状況（令和元年6月30日時点）について（情報提供）

R1.8.21－麻しん風しん予防接種の行政措置期間の延長について

R1.8.16－組換え沈降Ｂ型肝炎ワクチン（酵母由来）の安定供給に係る対応について

R1.8. 9－医療法第25条に基づく立入検査結果について（H28年度分）

R1.8. 9－「オンライン診療の適切な実施に関する指針」及び同指針に関するQ&Aの改訂

R1.8. 9－治療と仕事の両立支援対策の推進に当たって産業医と主治医に対する周知依頼

について

R1.8. 9－日本脳卒中学会における脳卒中・循環器病対策基本法に基づく具体的な対策に

ついて(協力依頼)

R1.8. 8－令和元年度 死体検案研修会（基礎）の開催について

R1.8. 7－沈降精製百日せきジフテリア破傷風不活化ポリオ（セービン株）混合ワクチン

の自主回収への対応について

R1.8. 2－小規模建築物を対象とした医療・福祉施設等の許認可等に係る建築部局及び
消防部局との情報共有について

R1.7.30－風しんの追加的対策における請求・支払いに係る留意事項について

（日医R1.7.23健Ⅱ52F）

R1.7.30－高齢者用肺炎球菌ワクチン接種に関する注意喚起文書の医療機関への送付につ
いて

R1.7.29－「中小病院における薬剤耐性菌アウトブレイク対応ガイダンス」について

R1.7.26－2019年度 日本医師会医療安全推進者養成講座「講習会」開催のご案内

【覧手順】 ① 本会ホームページ http://www.acma.or.jp 画面右下の会員専用ログ
インをクリック。 ＩＤ akita05 パスワード psd600

② 会員用文書情報 をクリック
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【 会 員 の 異 動 】

区分 氏 名 前 勤 務 先 等 異 動 先 等 所 属 班

退会 石 田 明 石田小児科医院 R1.7.24 逝去 広 面 班

〃 西 本 正 秋田南クリニック R1.7.31 秋 田 南 班

異動 小泉 ひろみ 市立秋田総合病院 R1.9.1 秋田こどもの心と発達クリニック 土崎中央班
(R1.9.2開業予定)

〃 石 田 和 子 石田小児科医院 R1.8.1 院長へ 広 面 班

〃 市 川 喜 一 市立秋田総合病院 R1.9.1 いちかわ内科クリニック 牛島・仁井田班

(R1.10.1開業予定)

入会 奥 山 慎 秋田大学医学部附属病院 R1.8.1 中通総合病院 中 通 病 院 班

〃 渡 部 敦 秋田大学医学部附属病院 R1.8.1 市立秋田総合病院 市 立 病 院 班

〃 秋 山 光 司 － R1.7.1 秋田厚生医療センター(研修医) 厚 生 医 療 セ ン タ ー 班

〃 遠藤 天太郎 － R1.7.1 秋田厚生医療センター(研修医) 厚 生 医 療 セ ン タ ー 班

〃 飯 島 彰 長 － R1.7.1 秋田厚生医療センター(研修医) 厚 生 医 療 セ ン タ ー 班

〃 小 阪 剛 － R1.7.1 秋田厚生医療センター(研修医) 厚 生 医 療 セ ン タ ー 班

〃 小 林 直 大 － R1.7.1 秋田厚生医療センター(研修医) 厚 生 医 療 セ ン タ ー 班

〃 小 松 卓 也 － R1.7.1 秋田厚生医療センター(研修医) 厚 生 医 療 セ ン タ ー 班

〃 小 松 夕 姫 － R1.7.1 秋田厚生医療センター(研修医) 厚 生 医 療 セ ン タ ー 班

〃 佐々木 栞菜 － R1.7.1 秋田厚生医療センター(研修医) 厚 生 医 療 セ ン タ ー 班

〃 猿 田 陽 平 － R1.7.1 秋田厚生医療センター(研修医) 厚 生 医 療 セ ン タ ー 班

〃 高 橋 宏 典 － R1.7.1 秋田厚生医療センター(研修医) 厚 生 医 療 セ ン タ ー 班

〃 戸 嶋 優 － R1.7.1 秋田厚生医療センター(研修医) 厚 生 医 療 セ ン タ ー 班

〃 小笠原 暢宏 － R1.7.1 秋田厚生医療センター(研修医) 厚 生 医 療 セ ン タ ー 班

〃 浅 香 康 人 － R1.7.1 秋田厚生医療センター(研修医) 厚 生 医 療 セ ン タ ー 班

〃 阿 部 健 － R1.7.1 秋田厚生医療センター(研修医) 厚 生 医 療 セ ン タ ー 班

〃 太 田 真 由 － R1.7.1 秋田厚生医療センター(研修医) 厚 生 医 療 セ ン タ ー 班

〃 小 野 葵 － R1.7.1 秋田厚生医療センター(研修医) 厚 生 医 療 セ ン タ ー 班

〃 小 坂 峻 平 － R1.7.1 秋田厚生医療センター(研修医) 厚 生 医 療 セ ン タ ー 班

〃 小 松 和 音 － R1.7.1 秋田厚生医療センター(研修医) 厚 生 医 療 セ ン タ ー 班

〃 榊 耕太郎 － R1.7.1 秋田厚生医療センター(研修医) 厚 生 医 療 セ ン タ ー 班

〃 清 水 麻 衣 － R1.7.1 秋田厚生医療センター(研修医) 厚 生 医 療 セ ン タ ー 班

〃 鈴 木 暢 容 － R1.7.1 秋田厚生医療センター(研修医) 厚 生 医 療 セ ン タ ー 班

〃 畠 山 葉 月 － R1.7.1 秋田厚生医療センター(研修医) 厚 生 医 療 セ ン タ ー 班

〃 村 田 敏 樹 － R1.7.1 秋田厚生医療センター(研修医) 厚 生 医 療 セ ン タ ー 班

【９ 月 行 事 予 定】

１(日) 第４回テニス大会 ８(日) 第48回秋田市医師会ゴルフ大会

(9:00 八橋テニスコート) (9:10 秋田椿台CC)

２(月) 第６回会報編集委員会(18:45) 12(木) 第10回理事会(18:30)

３(火) 第２回広報委員会(19:00) 17(火) 第１回在宅医療研修会

５(木) 第４回理事会運営会議(18:30) (18:30 秋田市老人福祉センター)

７(土) 第129回秋田市医学集談会 26(木) 第11回理事会(18:30)

(16:00 秋田ビューホテル)


