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秋 田 市 医 師 会 ニュース
発行 一般社団法人 秋田市医師会

☆ 喜寿のお祝い・新年親睦会を開催 ☆

「喜寿のお祝い・新年親睦会」が、１月

11日(金)午後６時45分から秋田ビューホテル

にて開催されました(参加者59名)。松岡一志

会長から年頭の挨拶をいただいた後、「喜寿の

お祝い」では本年めでたく喜寿を迎えられる

会員の先生(宮下正弘・島田堅一・斎藤征司

の３名の先生がご出席、師岡長先生はご欠席)

が紹介され、記念品並びに花束贈呈が行われ

ました。その後、３名の先生からは、これまで取り組んできた医療活動の様々な場面を振り

ご支援いただいた皆様への感謝を込めた思いのこもった謝辞をいただきました。

引き続き「新年親睦会」では、木村衛議長の乾杯をかわきりに、余興として松尾沙樹トリ

オによるジャズの夕べが披露されるなど、大変盛り上がった会となりました。

社保コーナー ２０１９年４月から減算対象となる

ベンゾジアゼピン受容体作動薬について
理事 藤枝 信夫

平成 30年度改定で、ベンゾジアゼピン受容体作動薬を１年以上にわたって、同一の成分を

同一の１日当たり用量で連続して処方している場合についても、新たに減算規定が設けられ

ました。

原文は、下記のとおりです。

「不安若しくは不眠の症状を有する患者に対して１年以上継続して別に厚生労働大臣

が定める薬剤の投薬を行った場合」とは、薬効分類上の抗不安剤、催眠鎮静剤、精神

神経用剤又はその他の中枢神経系用薬のいずれかに該当する医薬品のうち、ベンゾジ

アゼピン受容体作動薬を１年以上にわたって、同一の成分を同一の１日当たり用量で

連続して処方している場合（以下「向精神薬長期処方」という。）をいう。なお、定

期処方と屯服間の変更については、同一の１日当たり用量には該当しない。

さらに、平成30年３月31日付けの疑義解釈(その１)医科33-34で、問168「不安若しくは不

眠の症状を有する患者に対して１年以上継続してベンゾジアゼピン受容体作動薬の投薬を行

った場合については、当該症状を有する患者に対する診療を行うにつ

き十分な経験を有する医師が行う場合又は精神科の医師の助言を得て

いる場合等を除き、処方料、処方箋料が減算されることになったが、

ベンゾジアゼピン受容体作動薬とは何を指すのか。」

（答） エチゾラム、ジアゼパム、ゾピクロン、ゾルピデム酒石酸塩などが該当するが、

PMDAの下記ホームページ「ベンゾジアゼピン受容体作動薬の依存性について」なども

参照されたい。（ https://www.pmda.go.jp/files/000217046.pdf )
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【 ご 案 内 】 平成30年度 秋田市在宅医療・介護連携セミナー

日 時 ： 平成３１年２月１０日(日) 午後１時～４時３０分

場 所 ： 秋田キャッスルホテル

標記セミナー(主催：秋田市／秋田市在宅医療・介護連携センター)は、

本年度に秋田市から本会が受託した「秋田市在宅医療・介護連携センター

業務」の一環として、開催するものであります。今回は、団塊の世代が75

歳を迎える2025年に向けて、在宅を中心に、診療所・病院・看護職・介護

職など多職種の連携が強く求められており、それぞれどのような支援が出来るのかについて

一緒に考えていくこととしております。

多職種が一同に会するセミナーとなっており、毎年100名以上の参加をいただいております。

プログラム・申込用紙は本発送物に同封しておりますので、ご確認をいただきまして是非参

加申込くださいますようお願いいたします。

秋田市医師会職員の異動・採用のお知らせ

【在宅医療・介護連携センター】

中 西 博 己 総務課主事から所長へ (平成30年７月16日付)

熊 谷 綾 子 主事(相談員) 新規採用 (平成30年11月１日付)

菊 地 麻起子 主事(相談員) 新規採用 (平成30年12月１日付)

渡 邊 ゆ い 主事(相談員) 新規採用 (平成31年１月１日付)

【看護学校】

豊 田 里 香 学校事務 新規採用(臨時職員) (平成30年11月１日付)

【 受理文書 】 周知文書等について

本会ホームページの会員専用ページに周知依頼に伴う受理文書(下記は抜粋)を

随時掲載しておりますので、適宜ご参照くださいますようお願いいたします。

《会員用文書情報》 (抜粋掲載)

H31.１.16－死体解剖保存法施行規則の一部を改正する省令の施行について

H31.１.16－注射用鉄剤の適正使用について

H31.１.16－医師法施行規則等の一部を改正する省令について

H31.１.10－秋田県高齢者看護研修の開催について

H31.１.７－オンライン診療に関する通知について（通知）

H30.12.28－医療事故調査収集等事業第55回報告書の公表等について

H30.12.28－医師の労働時間短縮に向けた取組について

H30.12.25－結核対策の徹底について

H30.12.20－美容医療サービス等の自由診療におけるインフォームド・コンセントの取扱

い等の徹底について

H30.12.26－医師による死因等確定・変更報告の取扱いについて

H30.12.21－妊婦加算の取扱いについて（日医H30.12.19保255F）
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《社保関連情報》 (抜粋掲載)

はり、きゅう及びあん摩・マッサージの施術に係る療養費の取扱いに関する疑義解釈資

料の送付について（日医H31.1.20保269）

【閲覧手順】 ① 本会ホームページ http://www.acma.or.jp 画面右下の会員専用ログ

インをクリック。 ＩＤ akita05 パスワード psd600

② 会員用文書情報 または 社保関連情報 をクリック

【 秋田県医師会からのお知らせ 】

①秋田医報の発行回数の変更、会員メールアドレスの提供について

秋田県医師会では、経費削減の一環として、秋田医報の制作費や、月２回発行に係る経費

等について検討するため、全会員を対象に昨年４月に意向調査を行いました。その結果、全

会員の84％(1305名)から回答をいただき、うち62％(813名)の会員から「月１回の発行が良い」

との意見があったことから、医報編集委員会や理事会で協議を重ねた結果、

秋田医報を「月１回」の発行とすることとしました。

また、この事と並行して、インターネットでの情報発信についても検討し

ており、全会員にもれなく情報をお届けするため、会員の皆様のメールアド

レスをご提供していただきたいとのことです。

※ 会員の皆様のメールアドレス提供については、郡市医師会を通じてお願いしたいとの事

前連絡がありました。本会では、同件についての依頼を受理した際に、会員の皆様にご連

絡したいと考えております。

②市町村国保・後期高齢者広域連合における特定健康診査・健康診査の実施

に伴う集合契約について

本年４月から秋田県医師会が県内市町村国保の代表保険者と集合契約を締結し、標記健診

を実施する方向で進めています。

※ 現在、本会では市町村国保並びに後期高齢者広域連合（秋田市国保、潟上市国保、八郎

潟町国保）における特定健康診査・健康診査については、各市町村と本会が契約を締結し

実施して参りましたが、本年４月から秋田県医師会が県内市町村国保の代表保険者と集合

契約を締結し、実施する方向で進めていることから、本会としても、この集合契約に参加

する方向で進めております。

なお、秋田県医師会では、下記の日程で説明会を開催(秋田医報１月１５日号に同封済み)

することとしております。

特 定 健 診 説 明 会

日時 平成31年２月23日(土) 午後４時～４時３０分

場所 秋田県総合保健センター ２階 大会議室

「市町村国保並びに後期高齢者広域連合との集合契約について」

秋田県健康福祉部 長寿社会課 国保・医療指導室
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【 会 員 の 異 動 】

区分 氏 名 前 勤 務 先 等 異 動 先 等 所 属 班

退会 笹 原 秀 雄 笹原内科医院 H30.12.24 逝去 秋 田 外 町 班

異動 笹 原 秀 明 笹原内科医院 H30.12.1 ささはら内科医院 秋 田 外 町 班

(医療機関名変更)

〃 後 藤 弥 生 もみの木ストレスクリニック H30.12.1 もみの木クリニック 土 崎 南 班

(医療機関名変更)

〃 堀 江 泰 夫 ながぬま内科 H31.1.1 ながぬま内科 土 崎 中 央 班

(院長から勤務医へ)

〃 堀 江 泰 介 ながぬま内科 H31.1.1 ながぬま内科 土 崎 中 央 班

(勤務医から院長へ)

〃 三 浦 進 一 外旭川病院 H31.1.1 外旭川病院 泉 外 旭 川 班

(院長から名誉院長へ)

〃 須藤 まき子 外旭川病院 H31.1.1 外旭川病院 泉 外 旭 川 班

(副院長から院長へ)

〃 門 脇 謙 秋田県立脳血管研究センター H31.1.1 社会保険診療報酬支払基金秋田支部 中 通 ２ 班

入会 松 田 大 輔 中通総合病院 H31.1.1 中通総合病院 中 通 病 院 班

【２月 行 事 予 定】

６(水) 第11回会報編集委員会(18:45) 13(水) 秋田県総合保健事業団との健(検)診事業

７(木) 第６回理事会運営会議(18:30) 運営懇談会(18:30 秋田キャッスルホテル)

８(金) 学校医心の問題講演会 14(木) 第19回理事会(18:30)

(19:00 秋田市老人福祉センター) 21(木) 第１回学校保健運動器検診研修会

９(土) 肺がん検診研修会 (19:00 秋田市老人福祉センター)

(15:30 秋田県医師会館) 25(月) 第１回子宮がん検診委員会(18:45)

10(日) 秋田市在宅医療・介護連携セミナー 27(水) 第２回在宅医療研修会

(13:00 秋田キャッスルホテル) (18:30 秋田市老人福祉センター)

12(火) 第１回腎疾患小委員会(19:00) 28(木) 第20回理事会(18:30)

【３月 行 事 予 定】

４(月) 医療を考えるつどい事前打合会 17(日) 第41回医療を考えるつどい

(19:00) (13:00 秋田ビューホテル)

５(火) 第１回循環器小委員会(19:00) 19(火) 乳がん検診研修会

７(木) 第７回理事会運営会議(18:30) (19:00 秋田県医師会館)

自殺予防対策研修会 27(水) 認知症対策研修会

(19:00 秋田県医師会館) (18:30 秋田市老人福祉センター)

14(木) 第21回理事会(18:30) 28(木) 第22回理事会(18:30)
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