
   秋田市医師会 ３５回医療を考える集い「眠り」   
     動物園動物の睡眠   



  動物には  それぞれの暮らしがある    
だから    眠りも それぞれ 



立ち寝のゾウは、まどろみ睡眠 



ライオン 私は ゴロニャン スタイル 
寝るの だ～い 好き 



リラックスして ご覧ください      
～ 夢みる ？？ カピバラ～ 



やっぱり 横になるのって最高 

ああ眠む！ﾘｽｻﾞﾙ 



ベットは、熟睡の必須アイテム？ ﾉﾄﾞｼﾞﾛｵﾏｷｻﾞﾙ 



夕食終えたし 寝るとするか  

    高等霊長類 チンパンジー  
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